
 

DOG PULLER PORTUGAL – Regras 2023/2024 

O que é o Dog Puller? 

O Dog Puller é um desporto recente criado na Ucrânia e trazido para Portugal em 2017. 

Divide-se em duas modalidades – Puller Running e Puller Jumping – e tem diversos 

benefícios para o cão. Promove a resistência, velocidade e coordenação motora do cão, 

além de beneficiar a cooperação e o vínculo entre cão e condutor.  

Este desporto é praticado com um par de argolas específicas – Pullers – disponíveis em 

vários tamanhos para melhor se adequar a cada cão.  

Características do Campo 

O bem-estar do cão e condutor é crucial, deste modo a Dog Puller Portugal promove a 

prática do desporto em pisos adequados (relva natural, relva sintética ou areia tipo 

picadeiro), de modo a amortecer as articulações dos cães e evitar acidentes. Pisos 

escorregadios, irregulares, com obstáculos ou não contendo características amortecedoras 

são altamente desaconselhados. 

Puller Running 

O ringue de competição de Puller Running tem 30 metros de comprimento e 10 metros de 

largura e divide-se em três áreas iguais (10 m x 10 m). O campo deverá ter adicionalmente 

pelo menos 7 metros de comprimento para cada lado (área da apanha do Puller) para 

prevenir possíveis acidentes devido à velocidade dos cães.  

O condutor mantém-se na área central e atira o Puller alternadamente para fora dos 10 

metros à sua esquerda e à sua direita. O cão deverá apanhar o Puller enquanto este estiver 

em movimento (a rolar no chão OU no ar após ter tocado no chão pelo menos uma vez) e 

regressar à secção central, onde deverá entregar o Puller no chão ou na mão do condutor. 

Cada apanha bem sucedida equivale a 1 ponto. 

Esta prova tem uma duração de 90 segundos. 

 

 



 

Puller Jumping 

O ringue de competição da modalidade de Puller Jumping tem apenas 10 m x 10 m. O 

condutor deverá posicionar-se no centro, devidamente virado para os Juízes e incitar o cão 

a saltar para agarrar os Pullers das suas mãos, alternadamente, da esquerda e da direita 

durante os 90 segundos de prova. 

O cão deverá apanhar o Puller numa única mordida firme, ao contrário o ponto não é 

válido.  Saltos onde o cão levante somente as patas dianteiras contam 1 ponto; saltos onde 

o cão levante as quatro patas contam 2 pontos. Levantar uma única pata ou morder o 

Puller sem saltar contam apenas como pontos nulos.  

Classes 

O Dog Puller é divido em diferentes classes: 

• PUPPY – Cachorros entre os 4 e os 12 meses de idade; 

• MICRO – Cães com menos de 5 kg; 

• MINI – Cães com mais de 5 kg e menos de 35 cm de altura; 

• MIDI – Cães entre os 35,01 cm e os 45 cm de altura; 

• MAXI – Cães entre os 45,01 cm e os 55 cm de altura; 

• LARGE – Cães com mais de 55,01 cm de altura; 

• DRIVE – Cães de alta performance e alta energia (Border Collie, Pastor Australiano, 

Kelpie Australiano); 

• HEAVYWEIGHT – Cães tipo Molosso que não atingem grandes velocidades; 

• PARAPULLER – Cães ou Condutores com deficiências físicas (requer comprovativo 

médico e/ou veterinário); 

• VETERANO – Cães a partir dos 8 anos de idade; 

• INFANTIL – Condutores com menos de 14 anos (requer apresentação de 

comprovativo de idade). 

Ao competirem pela primeira vez, todos os cães deverão ser previamente medidos por 

um Juiz Principal de Dog Puller, exceto cães que já tenham sido medidos anteriormente 

por Juízes de Agility ou Conformação, mediante resultado averbado em sede própria, 

para proceder à inserção do cão na sua devida classe. É necessária a solicitação de 

medição do cão* aquando da 1ª participação em prova. 

*Sem custos adicionais. 

 



 

Juízes de Dog Puller 

O desporto é julgado por três Juízes diferentes: dois Juízes de Linha e um Juiz Principal.  

No Puller Running, estes dispõem-se ao longo do campo, ficando um Juiz de Linha em cada 

extremidade no mesmo lado, e, na lateral oposta do ringue fica o Juiz Principal, na área 

central.  

No Puller Jumping, os três juízes poderão estar na mesma lateral, de frente para os 

concorrentes. 

Juízes de Linha – Funções e Certificação 

A função dos Juízes de Linha na modalidade de Running é a marcação de apanhas de Puller 

que o cão faz ao longo da prova. Uma mão levantada corresponde a um ponto positivo, 

enquanto que mãos cruzadas correspondem a um ponto anulado. Cada Juiz de Linha só 

pode marcar pontos na sua zona de apanha. 

Na modalidade de Jumping, um dos Juízes de Linha marca a duração da prova com um 

cronómetro, enquanto o outro auxilia o Juiz Principal na contagem, garantindo uma 

salvaguarda na contagem de pontos.  

*A partir de dia 01/10/2023, a obtenção de certificação e autorização para fazer parte dos 

Juízes de Linha da Dog Puller Portugal requer a participação de, no mínimo, 3 provas na 

época atual ou anteriores e a aprovação em exame escrito sobre as regras e 

funcionamento do desporto, administrado pela Dog Puller Portugal.  

Juízes Principais – Funções e Certificação 

O Juiz Principal marca a duração da prova com um cronómetro e, no caso da modalidade 

de Jumping, marca os pontos que são assinalados pelos Juízes de Linha. O Juiz Principal 

decide, em última instância, se um ponto é válido ou não, em caso de pontos duvidosos*. 

Na modalidade de Jumping, o Juiz Principal, juntamente com um Juiz de Linha, faz a 

contagem de saltos e posterior comparação, para garantir uma avaliação integra. 

A certificação é feita através da Federação Internacional de Dog Puller. 

*Em caso de ligeiras divergências de pontos na contagem de Puller Jumping, deverá ser 

feita a média entre ambas as contagens obtidas e atribuir esse resultado ao binómio. 

 



 

O Desenrolar da Prova 

• Todos os participantes deverão comparecer às inspeções veterinárias que 

antecedem a prova. Todos os condutores deverão fazer-se acompanhar pelo 

boletim sanitário ou passaporte dos cães com que irão competir.  

A recusa na entrega dos boletins sanitários ou passaportes dos cães aos 

profissionais de saúde animal, assim como a recusa em fazer a inspeção veterinária, 

impossibilita automaticamente a participação do binómio na prova.  

Cães doentes ou cadelas visivelmente em gestação ou aleitamento serão 

automaticamente impossibilitados de participar na prova.  

Nestes casos o valor da inscrição não é reembolsável.  

• Cadelas em cio podem participar nas provas de Dog Puller, desde que os condutores 

avisem previamente que a cadela se encontra em cio. Neste caso a fêmea deverá 

competir em último em cada uma das diferentes modalidades.  

A omissão do cio de uma fêmea dá direito à desqualificação imediata do binómio 

sem direito a reembolso da inscrição. 

• Todos os binómios são chamados ao microfone ou a viva voz no decorrer da prova. 

Estes têm 1 minuto para se apresentar em ringue, de modo a garantir a fluidez da 

mesma. O atraso na apresentação em ringue dá direito a desqualificação imediata. 

• Após a apresentação em ringue, cada binómio tem 1 minuto para iniciar a sua 

prova. Para iniciar qualquer uma das modalidades, o condutor deverá bater os 

Pullers duas vezes.  

Após a tolerância de 1 minuto, o tempo de prova deverá começar a contar 

independentemente se o condutor bateu, ou não os Pullers; 

• Caso o condutor se esqueça de bater os Pullers no início da sua prova, o tempo não 

começará a contar (salvo o término de 1 minuto de tolerância) e a performance até 

então não é contabilizada. 

• Em início de prova após excesso de tolerância, apenas os pontos obtidos após o 

bater dos Pullers são válidos.  

• Em caso de dano nos Pullers, o tempo de prova pausa para que o condutor possa 

retomar a sua performance com um par de Pullers íntegros; 

• Caso o condutor pise a linha divisória dos 10 metros centrais, o lançamento do 

Puller não é contabilizado; 

• Em Puller Running, caso o cão faça uma agarra de Puller válida, mas largue o Puller 

antes da área central, o ponto torna-se nulo.  



 

• Caso o cão urine no ringue de competição, antes, durante ou depois da prova, o 

binómio é eliminado; 

• Caso o cão defeque no ringue de competição durante a prova, o tempo para até que 

o condutor proceda à recolha do dejeto para prosseguir a prova; 

• Não é permitida a utilização de comida no ringue de competição; 

• Só é permitida a participação de cães usando uma coleira simples de fivela ou fecho 

de encaixe, sem qualquer dispositivo eletrónico associado, arnês que não 

comprometa a amplitude de movimentos do cão, ou sem qualquer equipamento;  

• Não são permitidos cães encostados ao ringue de competição; 

• Não é permitido interferir com a performance de binómios que estejam em 

competição. 

Disposições Diversas 

• A Dog Puller Portugal não se responsabiliza por qualquer lesão de algum cão ou 

condutor no decorrer da prova. Cabe a cada condutor decidir se continua a 

competir ou não; 

• As reclamações ou queixas dos resultados de uma prova deverão ser feitas por 

escrito para o e-mail: dogpullerpt@gmail.com e entregues até 24 horas após o 

início do evento, anexando um vídeo justificativo e uma caução de 25€.  

A documentação será então enviada para um Juiz Principal eleito pela Dog Puller 

Portugal e que não tenha estado presente no evento competitivo em questão. Se a 

reclamação for considerada injustificada, o valor da caução não será reembolsável e 

a mesma reverterá para a Dog Puller Portugal. No entanto, se se confirmar um erro, 

os resultados serão alterados e a caução de 25€ será devolvida.  

• Comportamentos violentos para com os cães levam à desqualificação imediata do 

binómio na prova e a um aviso por escrito pessoal e publicamente.  

A repetição deste comportamento suspende a possibilidade de o condutor 

comparecer a provas da Dog Puller por um período de 3 meses.  

A repetição da situação expulsa definitivamente o condutor de qualquer prova 

realizada pela Dog Puller Portugal durante a época desportiva em questão.  

• Discursos de ódio, racismo, xenofobia, homofobia, misoginia, intolerância religiosa, 

bullying, ou comportamentos violentos, levam à expulsão imediata da prova com 

aviso pessoal e por escrito quanto à conduta indesejada do condutor.  

A repetição desta conduta suspenderá a possibilidade de o condutor participar em 

provas da Dog Puller Portugal por um período de 3 meses.  



 

Caso a situação se torne a repetir o período de suspensão duplica para 6 meses. 

Uma quarta chamada de atenção por violações do código de conduta expulsa 

definitivamente o condutor de qualquer prova realizada pela Dog Puller Portugal 

durante a época desportiva em questão; 

 

 

• Nas provas da Dog Puller Portugal, poderá proceder-se à captação de imagens e/ou 

vídeo que poderão ser publicados no site e nas redes sociais da Dog Puller, 

fotógrafos oficiais, patrocinadores, órgãos de comunicação, participantes e outros 

interessados; 

Sistema de Pontuação – Desempates 

Os desempates em provas da época desportiva são realizados da seguinte forma:  

 

Puller Running – O condutor deverá atirar o Puller 3 vezes em direções alternadas. O cão 

que conseguir o maior número de apanhas corretas em menor tempo é o cão vencedor. 

Puller Jumping – O condutor deverá incitar o cão a dar 10 saltos. O cão que conseguir o 

maior número de pontos em menos tempo é o vencedor.  

Ranking Nacional 

Os pontos obtidos nas provas ao longo da época competitiva são contabilizados para o 

Ranking Nacional. 

No final de cada época, os três primeiros lugares de cada classe, em cada modalidade, são 

qualificados para o Campeonato Mundial de Dog Puller; nacionalmente elege-se o 

Campeão de Puller Running, Campeão de Puller Jumping e Campeão Geral. 

 

Os desempates do ranking nacional priorizam o cão com o maior número de pontos e 

menor participação ao longo da época desportiva.    


